
HORARIOS DE ENTRENAMIENTO C.D.E. DISTRITO 21                2011-2012 
  

HORARIO 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 

 

18:15-19:30 ALEVIN 
  

ALEVIN ALEVIN 
  

ALEVIN 
BENJAMIN 

 

 
19:00-20:30 JUVENIL  A Y B INFANTIL JUVENIL B JUVENIL A 

INFANTIL 
 

 
20:00-21:30 

 
SENIOR 
MASC 

CADETE CADETE FEDERADO 
 

SENIOR 
MASC 

CADETE CADETE FEDERADO SENIOR-VETERANOS 

 
21:00-22:30 

 
SENIOR 

MAS.FED. 
SENIOR 

FEM 
SENIOR FEDERADO 

SENIOR 
FEM.FED. 

SENIOR 
MAS.FED. 

SENIOR 
FEM 

SENIOR FEDERADO 
SENIORD 
FEM.FED. 

SENIOR 
MAS.FED.  

 
    *De la hora y media de entrenamiento, los 60 minutos centrales corresponderán al uso de la pista polideportiva. Siendo los 15 minutos anteriores y posteriores para el calentamiento y vuelta a la calma en los espacios anexos. 

*MAS: Masculino/FEM: Femenino/ FED: Federado   

Leyenda 
 

  
 

  
 

  
 

  

  
Fútbol Sala Baloncesto 

 
Otros 

 
Libre 


